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Assisteren bij acute verloskunde — HERHALING

Omdat acute situaties gelukkig weinig voorkomen is het erg belangrik om je als kraamverzorgende
te blijven trainen. Daarom adviseren wij om regelmatig het oefenen van assisteren bij acute
sifuaties te herhalen. Deze vervolgcursus geeft eerst een korte update van theorie en nieuwe
ontwikkelingen en vervolgens is er veel tijd voor het oefenen van alle verloskundige vaardigheden
zoals in AAV-deel 1 besproken is.

In de AAV-deel 1 zit ook de basiscursus babyreanimatie. In de AAV-2 NIET! Voor het jaarlijks
herhalen van je babyreanimatie dien je de nascholing babyreanimatie HERHALING te doen.

Opzet

Voor aanvang van de training krijg je een syllabus toegestuurd. Het theoriegedeelte zal bestaan uit
het behandelen van eventuele veranderingen. Verder zullen we met elkaar mondeling de stof die
in het praktijkgedeelte wordt gebruikt bespreken. We geven geen uitleg van de al behandelde
theorie uit de AAV! Het gaat er bij deze training om, je praktische vaardigheden te oefenen.

Programma
e update van theorie en nieuwe ontwikkelingen
assisteren bij een moeizame uitdrijving/ cortonenpathologie
assisteren bij een schouderdystocie
handelen bij een fluxus post partum / shock
eclampsie post partum
handelen bij vitgezakte navelstreng
overdragen middels ISBARR
partus alleen
frainen in twee verschillende groepen

Doel

« Aan het einde van de training is de kraamverzorgende in staat de theoretische en
praktische vaardigheden bij acute verloskundige problemen volgens het aangeleerde
protocol te hanteren.

- De kraamverzorgende anticipeert bij verloskundige complicaties.

- Ook wanneer een kraamverzorgende na vroege inzet parfusassitentie alleen is kan zij
handelen volgens een vast denkpatroon en een acute situatie de baas zijn.

- Aan het einde van de training is de kraamverzorgende in staat iedere acute situatie over te
dragen met de ISBARR-methode.

- De kraamverzorgende voelt zich weer bijgeschoold en zeker om partus te begeleiden.

- Kraamverzorgende kan de juiste disciplines telefonisch inschakelen die nodig zijn bij
verloskundige calamiteiten. Zij doet dit met ISBARR.

- Kraamverozrgende reflecteert op haar eigen kennis en vaardigheden en die van collega.

«  We maken er een gezellige leerzame middag/avond van.

Competenties

De kraamverzorgende weet na deze training:

e Hoe zij moet handelen bij een partus alleen

e Hoe zij moet handelen bij acute verloskundige situaties

e Hoe zij de verloskundige optimaal ondersteunt als er zich acute verloskundige situaties
voordoen



http://www.kznn.nl/

¢ Hoe zij de barende/kraamvrouw en haar partner optimaal begeleid en ondersteunt bij
acute verloskundige situaties

¢ Wat de meest voorkomende acute verloskundige situaties zijn waar bij zij kan assisteren. Te
weten; Fluxus post partum, Moeizame uitdrijving, schouderdystocie, corfonenpathologie,
vitgezakte navelstreng.

De kraamverzorgende kan na deze training:

¢ Anficiperen en actie ondernemen in risicovolle situaties ante parfum

e Overdragen volgens ISBARR

e Assisteren en instructies opvolgen die de verloskundige haar geeft volgens de protocollen
van de KCKZ

e Schriftelijk verslaglegging en een tijdspad van de acute verloskundige situatie maken

Volgens instructie in samenwerking met verantwoordelijk verloskundige:

e Assisteren bij Fluxus postpartum —retentio placentae - shock

e Assisteren bij Niet vorderende uitdrijving met expressie of impressie
e Assisteren bij (pre)eclamptisch insult

e Assisteren bij schouder dystocie

e Assisteren bij cortonenpathologie

e Assisteren bij uitgezakte navelstreng

Niveau
Deze fraining is bedoeld als herhaling van de fraining Assisteren bij Acute Verloskunde. We
adviseren deze training twee jaarlijks te herhalen.

Kosten
De kosten per deelnemer bedragen € 58,50 inclusief certificaat en hand-out.

Duur
De duur van deze training is 4,5 uur met 1-2 uur zelfstudie.

Accreditatie
Deze fraining is geaccrediteerd voor 4 punten door het kenniscentrum kraamzorg.
Registratieperiode vanaf 1 april 2019 Categorie C2: Verdieping partusassistentie

Locatie
Deze training wordt zowel gegeven in Verloskundigenpraktijk de Moriaen, Markt 21 te
Geertruidenberg als op locatie.

Informatie

Ben je als kraamverzorgende geinteresseerd en wil je aan deze praktische en leerzame nascholing
deelnemen dan kun je voor een uitgebreide uitleg naar onze website www.kznn.nl. Via deze
website kun je je ook aanmelden.
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